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[ DECRETO N° 34/2020 ]

"Altera o Decreto n° 14/2020 que
versa sobre a adogcdo de
medidas temporéarias e
emergenciais na prevencdo e
combate ao contagio pelo
CORONAVIRUS - COVID 19, e
déa outras providéncias”

O Senhor PAULO SERGIO FRAGOSO DA SILVA, Prefeito do
Municipio de Salto do Itararé - Estado do Parand, no uso de suas
atribuicdes que Ihe sao conferidas por lei;

DECRETA:

Art. 1°. Fica revogado o inciso Il do art. 4° do Decreto
n° 14/2020, de 20 de marco de 2020.

Art. 2°. Altera a alinea cc do inciso | do § 1° do art. 5°
do Decreto n° 14/2020, de 20 de marco de 2020, que passa a
vigorar com a seguinte redagéo:

cc) é recomendado o ndo ingresso de criangas
nos estabelecimentos, exceto em caso de
necessidade comprovada;

Art. 3°. Altera o inciso | do § 3° do art. 5° do Decreto n°
14/2020, de 20 de marco de 2020, que passa a vigorar com a
seguinte redagao:

| - a abertura do comércio em geral se dara as
9h00 e se encerrard imprescindivelmente as
18h00 de segunda a sexta-feira, salvo as
atividades essenciais que terdo horarios de
funcionamento das 8h00 as 18h00; a abertura
aos sabados se dara as 09h00 e se encerrara
imprescindivelmente as 12h00, salvo as
atividades essenciais que terdo horarios de
funcionamento das 8h00 as 18h00, sendo
vedada a abertura aos domingos, salvo as
atividades essenciais;

Art. 4°. Acrescenta 0 8§ 4° ao art. 5° do Decreto n°
14/2020, de 20 de margo de 2020, com a seguinte redacéo:

§ 4° - As academias de ginastica e demais
estabelecimentos congéneres deverdo cumprir
as seguintes medidas para funcionarem:

| — permitir apenas a entrada de pessoas
utilizando-se de mascaras sejam funcionarios,
colaboradores, alunos, etc., inclusive para o
exercicio de atividades de musculacdo e
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aerbébica, entre outras, ainda que sejam
realizadas em ambientes externos;

Il — é vedada a realizagdo de atividades que
gerem contato fisico entre os praticantes ou
entre estes e os professores/instrutores;

Il — é vedado o compartilhamento de aparelhos,
instrumentos, pesos etc., sem prévia e rigorosa
higienizagdo, mediante utilizacéo de alcool 70%,
hipoclorito de sddio (solugdo de 50 ml de agua
sanitaria para 01(um) litro de agua) ou produto
destinado para tanto;

IV - o0s treinamentos deverdo  ser
personalizados, mediante agendamento, sendo
limitada a entrada e permanéncia concomitante
de, no maximo, 10% (dez por cento) da
capacidade de pessoas calculada de acordo
com a legislagdo e prevencdo e combate a
incéndios e desastres, para os estabelecimentos
abrangidos por este Decreto, observado, ainda,
o limite maximo de até 6 (seis) pessoas;

V — as aulas/sessfes de treino deverdo ter
duragdo maxima de 45 (quarenta e cinco)
minutos, sendo que os 15 (quinze) minutos
remanescentes deverdo ser destinados a
completa higienizacdo do estabelecimento para
preparar a proxima aula/atividade, mediante
utilizag&o de &lcool 70%, hipoclorito de sdédio
(solucdo de 50ml de agua sanitaria para 01(um)
litro de agua) ou produto destinado para tanto;

VI — Recomenda-se ser destinado horério
especifico  para atividades de idosos,
respeitando-se as demais regras indicadas neste
Decreto, de modo que ndo tenham contato com
outros grupos, sendo absolutamente
recomendavel que deem preferéncia para a
realizacéo de atividades em casa, por meio de
instrucdo/acompanhamento remoto;

VIl — os aparelhos destinados as atividades
aerobicas (esteiras, bicicletas, elipticos etc.)
deverao ter distanciamento minimo de 03 (trés)
metros entre si e dos demais aparelhos;

VIIl — ficam vedadas as aulas experimentais e
diarias de pessoas que ndo sejam residentes e
domiciliadas no Municipio de Salto do Itararé;

IX — é obrigatorio a utilizacdo de alcool 70% em
gel ou liquido pelos frequentadores, para fins de
higienizagdo constante, desde a entrada do
estabelecimento at¢é o manuseio de
instrumentos, toques no chdo, paredes,
aparelhos etc;

X — é vedado o atendimento de pessoas que
estejam apresentando sintomas como: coriza,
tosse, febre, mal-estar devendo existir a
orientacdo para que a pessoa com 0s sintomas
descritos procure atendimento médico;

XI — E proibido o compartiihamento de
instrumentos e objetos entre os frequentadores,
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sendo expressamente vedado o revezamento no
mesmo aparelho ou objetos, devendo a troca ser
realizada apenas ao final de cada série e
mediante absoluta e rigorosa higienizacdo do
aparelho, peso, anilha, banco etc., por meio de
alcool 70%, hipoclorito de sédio (solugdo de
50ml de &gua sanitaria para 01l(um) litro de
agua) ou produto destinado para tanto;

Xl — Na entrada do estabelecimento devera ser
fornecido alcool 70% em gel ou liquido para os
frequentadores que adentrarem no
estabelecimento, além da necessidade de
existéncia de tapete umidificado com hipoclorito
de sédio (solucdo de 50ml de &gua sanitaria
para 01(um) litro de &gua) para limpeza dos
sapatos, que serd obrigatéria para adentrar ao
estabelecimento;

XllI — é proibida a permanéncia de pessoas que
ndo estejam realizando as atividades ou
fornecendo os treinamentos, antes, durante ou
depois destes;

XIV — ap6s cada série e/ou troca de alunos é
expressamente obrigatéria a rigorosa e completa
higienizac&o do aparelho, pesos, anilhas, bancos
etc., por meio de alcool 70%, hipoclorito de sédio
ou produto destinado para tanto,
preferencialmente com lencos ou toalhas de
papel;

XV — é vedada a utilizagdo de aparelho celular
pelos frequentadores que manuseiem 0s
instrumentos, aparelhos etc., no interior do
estabelecimento, por ter grande potencial de
contaminac&o;

XVI - é proibido o uso de bebedouros com agua
por pressdo, devendo cada aluno ser
responsével por trazer a sua garrafa dagua,
sendo esta de uso individual e intransferivel;

XVII - é vedado consumo de alimentos no
interior do estabelecimento;

Xl - é proibida a troca de roupas no local (o
aluno devera chegar ao local adequadamente
trajado e preparado para a atividade fisica), bem
como ndo sera permitido que o aluno tome
banho apés o treino dentro do estabelecimento;
XIX — dispor de sabonete liquido, papel toalha,
papel higiénico e lixeiras com pedal nos
banheiros.

Art. 5°. O presente decreto entra em vigor na data de
sua publicagéo.
Salto do Itararé, 15 de maio de 2020.

PAULO SERGIO FRAGOSO DA SILVA
PREFEITO MUNICIPAL
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